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ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά μέρη 

του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. Αν οι 
πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του μαθήματος 

αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το σύνολο των 
πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

Διαλέξεις 3 1,6 

Ατομική Έκθεση  0,7 

Προφορική παρουσίαση  0,1 

Τελικές εξετάσεις  2,3 

Σύνολο  4,7 (5) 

Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται αναλυτικά στο 
(δ). 
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(2) ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Μαθησιακά Αποτελέσματα 
Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και 
ικανότητες καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του 
μαθήματος. 
Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  

• Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με το 
Πλαίσιο Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 

• Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης και το 
Παράρτημα Β 

• Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

 
Ο στόχος του μαθήματος είναι οι φοιτητές/τριες να κατανοήσουν πλήρως την πολυπλοκότητα της διαδικασίας 
χάραξης και άσκησης της εξωτερικής πολιτικής της ΕΕ ανά θεματική περιοχή. Οι φοιτητές/τριες θα γνωρίζουν 
πώς λαμβάνονται οι αποφάσεις εξωτερικής πολιτικής στην ΕΕ και θα αντιληφθούν τη σύνθετη αλληλεπίδραση 
και εξισορρόπηση των υπερεθνικών, διακυβερνητικών και εθνικών θεσμών που εμπλέκονται άμεσα και ενεργά 
σε αυτόν τον τομέα πολιτικής. Παράλληλα, θα εισαχθούν στις βασικές θεωρητικές προσεγγίσεις και αναλυτικές 
έννοιες που ερμηνεύουν και αποτιμούν την πρόοδο που έχει συντελεσθεί ως προς την ανάπτυξη μιας Κοινής 
Εξωτερικής Πολιτικής και Πολιτικής Ασφάλειας. 
 
 

Γενικές Ικανότητες 
Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές 
αναγράφονται στο Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί 
το μάθημα;. 
Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην 



τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

πολυπολιτισμικότητα  
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής 
υπευθυνότητας και ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής 
σκέψης 
…… 
Άλλες… 
……. 

 
Με την ολοκλήρωση του μαθήματος, οι φοιτητές/τριες θα είναι εξοπλισμένοι με τις απαραίτητες γνώσεις για τη 
διεξαγωγή βασικής εμπειρικής έρευνας σχετικά με συγκεκριμένες πτυχές της εξωτερικής πολιτικής της ΕΕ και 
θα έχουν αναπτύξει σε κάποιον βαθμό την ικανότητα κριτικής αξιολόγησης των εξωτερικών πολιτικών και 
σχεδιάζονται και εφαρμόζονται.    
 
 

(3) ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 
Το μάθημα προσφέρει μια οπτική υπό το πρίσμα της ανάλυσης εξωτερικής πολιτικής στη λήψη αποφάσεων και 
την υλοποίησή τους στον τομέα των εξωτερικών σχέσεων της Ευρωπαϊκής ‘Ενωσης (Ε.Ε.). Ειδικότερα, 
εξετάζεται η περίπλοκη αλληλεπίδραση των υπερεθνικών και διακυβερνητικών θεσμών της ΕΕ και των 
κυβερνήσεων των κρατών-μελών ανά τομέα/θεματική της εξωτερικής πολιτικής. Η Ένωση προσεγγίζεται ως 
ένας sui generis διεθνής δρώντας και φωτίζονται οι πιο σημαντικές μεταβλητές που καθορίζουν την επιρροή 
της στο διεθνές σύστημα. Το μάθημα διαρθρώνεται σε τρία μέρη. Το πρώτο μέρος μελετά κάθε διακριτή 
διάσταση της εξωτερικής πολιτικής της ΕΕ (π.χ. διπλωματία, εμπόριο, ασφάλεια και άμυνα κ.λπ.) και απαντά 
στα ακόλουθα ερωτήματα: Που εδράζεται η αρμοδιότητα για τη λήψη αποφάσεων και η ευθύνη για την 
άσκηση πολιτικής; Ποιοι παράγοντες εμπλέκονται και με βάση ποιους κανόνες και διαδικασίες λαμβάνονται οι 
σχετικές αποφάσεις; Ποια είναι και από εκπορεύονται τα διαθέσιμα μέσα και οι πόροι (π.χ. δυνατότητες) της 
ΕΕ για την άσκηση πολιτικής; Ποιες είναι οι σημαντικότερες προτεραιότητες της ΕΕ ανά τομέα/θέμα εξωτερικής 
πολιτικής και ποιο είναι το περιεχόμενο των στρατηγικών που η Ένωση έχει υιοθετήσει για την προώθηση των 
προτεραιτότητων αυτών; Το δεύτερο μέρος επανεξετάζει την εξωτερική πολιτική της ΕΕ υπό το πρίσμα της 
θεωρίας και διερευνά ζητήματα όπως η ιδιαιτερότητα της ΕΕ ως διεθνούς δρώντα, οι προκλήσεις της επίτευξης 
της συνοχής, της συνέπειας και της αποτελεσματικότητας στην άσκηση εξωτερικής πολιτικής και το ζήτημα της 
δημοκρατικής νομιμότητας και της λογοδοσίας της χάραξης πολιτικής. Τέλος, το τρίτο μέρος επικεντρώνεται σε 
πρόσφατες εμπειρικές περιπτωσιολογικές μελέτες στις οποίες οι φοιτητές παρουσιάζουν εργασίες οι οποίες 
βασίζονται στην εφαρμογή των εννοιών και της γνώσης που συζητήθηκαν νωρίτερα στο μάθημα. 
 
Διάρθρωση Μαθήματος 
Η Ανάλυση Εξωτερικής Πολιτικής και η μελέτη των εξωτερικών σχέσεων της ΕΕ – Η ανάπτυξη της εξωτερικής 
πολιτικής της ΕΚ/ΕΕ διαχρονικά – Η άσκηση διπλωματία από την ΕΕ και η Κοινή Εξωτερική Πολιτική και Πολιτική 
Ασφάλειας – Η Εμπορική πολιτική της ΕΕ – Η Κοινή Πολιτική Ασφάλειας και Άμυνας – Η Αναπτυξιακή πολιτική 
της ΕΕ – Η Πολιτική της Διεύρυνσης της ΕΕ – Η ΕΕ ως δρώντας εξωτερικής πολιτικής: Μια ρεαλιστική 
προσέγγιση – Η ΕΕ ως δρώντας εξωτερικής πολιτικής: Μια φιλελεύθερη προσέγγιση – Η ΕΕ ως δρώντας 
εξωτερικής πολιτικής: Μια κονστρουκτιβιστική προσέγγιση – Η γραφειοκρατική οπτική και άλλες θεωρητικές 
προσεγγίσεις στην χάραξη της εξωτερικής πολιτικής της ΕΕ – Περιπτωσιολογικές Μελέτες: Παρουσιάσεις 
εργασιών. 
 
 
Το μάθημα αναπτύσσεται σε 13 ενότητες. 
 

Τίτλος ενότητας Βιβλιογραφία Σύνδεσμος 
παρουσίασης 
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τεμκηρίωση) και λαμβάνουν υποχρεωτικά υπόψη τη σχετική 
επιστημονική βιβλιογραφία. 
 
Η συμμετοχή στα μαθήματα μπορεί να ενισχύσει την τελική 
βαθμολογία του/της φοιτητή/τριας ως 10%.  
 
Απαραίτητη προϋπόθεση για την επιτυχή ολοκλήρωση του 
μαθήματος είναι ο/η φοιτητής/τρια να πάρει προβιβάσιμο βαθμό 
(τουλάχιστον 5) στις γραπτές εξετάσεις. Σε αντίθετη περίπτωση, 
στην τελική βαθμολογία του/της δεν συνυπολογίζονται η ατομική 
έκθεση και η προφορική παρουσίαση. Κατοχυρώνονται, ωστόσο, 
οι βαθμολογίες αυτές για την αμέσως επόμενη εξεταστική περίοδο 
στην οποία θα συμμετάσχει. 
 

(5) ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ-ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

- Βασικά εγχειρίδια: 
 
1. Σπύρος Μπλαβούκος, Δημήτρης Μπουραντώνης και Παναγιώτης Τσάκωνας (επιμ.), Οι Εξωτερικές Σχέσεις της 

Ευρωπαϊκής Ένωσης, Αθήνα: Εκδόσεις Ι. Σιδέρης, 2019. 
 
2. Valerie M. Hudson, Ανάλυση εξωτερικής πολιτικής, Αθήνα: Εκδόσεις Πεδίο, 2017. 
 
 
 
-Συναφή επιστημονικά περιοδικά: 
 
Στην Ελλάδα τα σημαντικότερα περιοδικά που έχουν συστηματικά δημοσιεύσει άρθρα για ζητήματα 
εξωτερικής πολιτικής της ΕΕ είναι τα ακόλουθα: Επιθεώρηση Κοινωνικών Ερευνών, Ελληνική Επιθεώρηση 
Πολιτικής Επιστήμης, Τετράδια Πολιτικής Επιστήμης, Το Βήμα των Κοινωνικών Επιστημών, Αγορά Χωρίς Σύνορα, 
Επιστήμη και Κοινωνία, Το Βήμα των Διεθνών Σχέσεων, Φιλελεύθερη Έμφαση, Σύγχρονα Θέματα, Τετράδια 
Πολιτικού Διαλόγου, Έρευνας και Κριτικής, Ευρωπαϊκή Έκφραση. 
Παράλληλα υπάρχει πληθώρα διεθνών επιστημονικών περιοδικών που περιέχουν άρθρα σχετικά με την 
εξωτερική πολιτική της ΕΕ. Τα πιο γνωστά είναι τα εξής: Cooperation and Conflict, European Foreign Affairs 



Review, European Security, The Hague Journal of Diplomacy, Journal of Common Market Studies, Journal of 
Contemporary European Studies, Journal of European Integration, Journal of European Public Policy, 
International Affairs, International Spectator, International Politics, Survival, The World Today, West European 
Politics. Στα περισσότερα από αυτά τα περιοδικά υπάρχει ελεύθερη πρόσβαση μέσω vpn (σύνδεση με 
λογαριασμό e-mail του Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου) και από το εργαστήριο υπολογιστών του Τμήματος 
Πολιτικής Επιστήμης και Διεθνών Σχέσεων του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου μέσω του Hellenic Academic 
Library Network (HEALink).  
Η πιο περιεκτική μηχανή αναζήτησης είναι η επιστημονική βάση δεδομένων του Google: 
http://scholar.google.com   
Στους/τις φοιτητές/τριες συνίσταται να παρακολουθούν συστηματικά τις διεθνείς εξελίξεις επικεντρώνοντας 
την προσοχή τους όχι τόσο στον ελληνικό περιοδικό και ημερήσιο τύπο, αλλά σε διεθνείς πηγές (πχ περιοδικά 
Economist και Le Monde Diplomatique, εφημερίδες Politico, EU Observer, Euractiv, New York Times, Le Monde, 
The Guardian και The Washington Post και ειδησεογραφικά δίκτυα Euronews, AFP, Reuters, BBC, DW, Al 
Jazeera, CNN).    
 
 
Διαδικτυακοί τόποι 
  
Μια ενδιαφέρουσα διεύθυνση με συνδέσμους σε κράτη, διεθνείς οργανισμούς. πανεπιστήμια, ερευνητικά 
ινστιτούτα και επιστημονικά περιοδικά είναι το International Relations and Security Network 
(http://www.isn.ethz.ch/).  
 
Επίσης αξιόλογες είναι οι ακόλουθες ιστοσελίδες: 
 
Foreign policy Association 
http://www.fpa.org/ 
 
Foreign Policy Research Institute 
http://www.fpri.org/ 
 
Council on Foreign Relations 
http://www.cfr.org/ 
 
Brookings Institution 
http://www.brookings.edu/foreign-policy.aspx 
 
RAND Corporation 
http://www.rand.org/ 
 
The European Council on Foreign Relations 
http://www.ecfr.eu/ 
 
European Union Institute for Security Studies 
http://www.iss.europa.eu/  
 
FRIDE 
http://www.fride.org/  
 
International Crisis Group  
http://www.crisisgroup.org/  
 
 
 
Βιβλιοθήκες 
 
Οι φοιτητές/τριες προτρέπονται να συμβουλεύονται συστηματικά τη βιβλιοθήκη του Τμήματος Πολιτικής 
Επιστήμης και Διεθνών Σχέσεων του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου καθώς και το Συλλογικό Κατάλογο 
Ελληνικών Ακαδημαϊκών Βιβλιοθηκών (http://www.unioncatalog.gr/ucportal/).   
 
Παράλληλα, οι φοιτητές/τριες μπορούν να επισκέπτονται και τις βιβλιοθήκες που εδρεύουν στην Αθήνα και οι 
οποίες διαθέτουν αξιόλογες συλλογές τόμων βιβλίων και περιοδικών για θέματα εξωτερικής πολιτικής. Από 
αυτές, οι πιο σημαντικές είναι οι ακόλουθες: 

• Εθνική Βιβλιοθήκη (Πανεπιστημίου 32), 

http://scholar.google.com/
http://www.isn.ethz.ch/
http://www.fpa.org/
http://www.fpri.org/
http://www.cfr.org/
http://www.brookings.edu/foreign-policy.aspx
http://www.rand.org/
http://www.ecfr.eu/
http://www.iss.europa.eu/
http://www.fride.org/
http://www.crisisgroup.org/
http://www.unioncatalog.gr/ucportal/


• Βιβλιοθήκη της Βουλής των Ελλήνων (Σύνταγμα), 

• Γεννάδειος Βιβλιοθήκη (Σουηδίας 61, Κολωνάκι), 

• Βιβλιοθήκη του Παντείου Πανεπιστήμιου Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών (Συγγρού 136, στο 
παλαιό κτίριο), 

• Βιβλιοθήκη του Πολιτικού Τμήματος του Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών (Αιόλου 42-44 και 
Κολοκοτρώνη), 

• Βιβλιοθήκη Διεθνών Σπουδών του Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών (Σίνα 14), 

• Βιβλιοθήκη του Χαροκοπείου Πανεπιστημίου (Ελ. Βενιζέλου 70), 

• Βιβλιοθήκη του Οικονομικού Πανεπιστημίου Αθηνών (Πατησίων 76), 

• Βιβλιοθήκη του Εθνικού Κέντρου Κοινωνικών Ερευνών (ΕΚΚΕ, Μεσογείων 14-18), 

• Βιβλιοθήκη του Ιδρύματος Μεσογειακών Μελετών (Λυκαβηττού 4, Κολωνάκι), 

• Βιβλιοθήκη του Εθνικού Κέντρου Δημόσιας Διοίκησης (Πειραιώς 228), 

• Βιβλιοθήκη του Βρετανικού Συμβουλίου (Πλατεία Κολωνακίου 17), 

• Βιβλιοθήκη της Ελληνοαμερικανικής Ένωσης (Μασσαλίας 22), 

• Βιβλιοθήκη του Γαλλικού Ινστιτούτου Αθηνών (Σίνα 31), 

• Βιβλιοθήκη του γερμανικού Ινστιτούτου Γκαίτε (Ομήρου 14-16),  

• Βιβλιοθήκη της Τράπεζας της Ελλάδος (Πανεπιστημίου 21), 

• Βιβλιοθήκη της Εθνικής Τράπεζας της Ελλάδος (Αιόλου 86), 

• Βιβλιοθήκη του Κέντρου Προγραμματισμού και Οικονομικών Ερευνών (ΚΕΠΕ, Αμερικής 11), 

• Βιβλιοθήκη του Ινστιτούτου Οικονομικών και Βιομηχανικών Ερευνών (ΙΟΒΕ, Τσάμη Καρατάσου 11, 
Κουκάκι)  

 
 
 

 



 


